J Í D E L N Í Č E K
27. 4. – 30. 4. 2026
pondělí
přesnídávka  chléb s máslem a šunkou, ovoce, čaj,  1,3,7
polévka         frankfurtská  1,9
oběd              krupicová kaše , ovoce, čaj, voda      1,7
[bookmark: _Hlk219293308]svačina          rohlík se žervé, zelenina , čaj 1,7  
         
[bookmark: _Hlk219293425]            
úterý
[bookmark: _Hlk219292789]přesnídávka  sluneč. chléb s rybí pomazánkou, zelenina, vitakáva 1,4,7
[bookmark: _Hlk220586430]polévka          z červené čočky 1 
oběd              kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše, zel. salát čaj 1,3,7
svačina          grahamový plátek s tvrdým sýrem, ovoce, čaj 1, 7

 středa
[bookmark: _Hlk219292979] přesnídávka  rohlík, máslo, marmeláda, kakao 1,7
[bookmark: _Hlk219293053] polévka         špenátová 1,9
 oběd              hovězí Stroganov, rýže, zeleninový salát , čaj 1, 7
[bookmark: _Hlk219293062] svačina          kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj 1,7, 11

 čtvrtek
 přesnídávka   chléb s máslem a vajíčkem , zelenina, mléko 1,7
 polévka           uzená s rýží  9 
 oběd                zapečené brambory, zeleninový salát, čaj, voda 1,3,7
 svačina            přesnídávka s piškoty, čaj 1,3,7       

 pátek
 přesnídávka  
 polévka          			SVÁTEK
 oběd                
 svačina    
       
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
V rámci pitného režimu mají děti k dispozici : ovocný či bylinkový čaj, vodu , vodu ochucenou bylinkami, ovocem, šťávu.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Alergeny : 1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3vejce, 4 ryby, 5 jádra podzemnice olejné, 6 sójové boby, 7 mléko, 8 skořápkové plody(mandle..), 9 celer, 10 hořčice, 11 sezamová semena, 12 oxid uhličitý, 13 vlčí bob 14 měký
